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UM PEDIDO

por aqueles que se encontram num caminho de discernimento 

vocacional. Reza também pelas pessoas que os acompanham, 

famílias, amigos, comunidades e diretores espirituais

PISTAS PARA A ORAÇÃO

O Espirito de Deus! [ in Autobiografia de Sto. Inácio de Loyola]

«Tomando como experiência alguns pensamentos que o faziam triste e outros

que o faziam alegre, pouco a pouco foi conhecendo a diversidade dos

espíritos que o agitavam, um do demónio, outro de Deus.»

Mãos à obra!

Ouvimos a televisão, a rádio, o telemóvel, somos mestres da escuta, mas pergunto-te: sabes

ouvir o teu coração? Paras para dizer: “Mas como está o meu coração? Está satisfeito, está

triste, está à procura de algo?”. Para tomar boas decisões, é preciso ouvir o próprio coração.

(Papa Francisco, Audiência Geral, 7 Setembro 2022)

Testemunho

Como é que a escuta atenta do meu coração e

dos acontecimentos à minha volta podem

iluminar o meu percurso de discernimento

vocacional? O que é que Santo Inácio nos

ensina sobre isso?

Pe. Tiago Esteves| Formador do Seminário dos Olivais |

Director Adjunto do Sector de Animação Vocacional do

Patriarcado de Lisboa |

OUVIR

TESTEMUNHO

                        
                     

VAI ACONTECER

SAV(E) THE DATE:

Dia 17 de Janeiro – Poço na Cidade

Dia 20 de Janeiro – Terças. com namorados

Dia 29 de Janeiro – Uma questão de Hábito

Semana de 26 de Janeiro a 02 de Fevereiro – Semana de

Oração pelos Consagrados

https://drive.google.com/file/d/1wZ9HSKaxkaCuGf7NF3g7-Ew-jvUQjceE/view?usp=sharing
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